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Choreografka a tanecnica Jana Terekova dlhodobo p6sobi sic¢asne na slovenskej a francuzskej
tanecnej scéne. Pred vySe desiatimi rokmi zaloZila zdruzenie bees-R, s ktorym tvori
multiZadnrové inscenacie. Teld v tychto dielach vstupuju do interakcii s réznymi umeleckymi
druhmi, napriklad s experimentalnou poéziou alebo s principmi babkového divadla. Zanrovo
teda balansuju na pomedzi od tanecnej inStaldcie, performancie k multimedialnej ¢i tanecnej

inscenacii.

Ako Terekovd spomina v rozhovore s Marekom Godovicom pre ¢asopis mloki.sk, na tanci ju
zaujima predovsetkym telo a jeho schopnost transformovat sa, ,stat sa nie¢im inym“. Zaobera
sa limitmi tanca, tanec¢ného tela, hfadanim novych pohybov, foriem, dblezitd je pre fu
fyzikalita. , VSetko, ¢o robim, ma vztah k ¢asu, priestoru, dotyku, svalovému napatiu, plynutiu,
forme,” hovori v rozhovore. V starSom sdéle 70 sukni mala (2018) vytvérala na scéne priestor,
v ktorom tanec osciloval medzi telom a oblec¢enim. Telo niekedy pripominalo babku, odev sa
vplyvom pohybu premienal na ludsku figuru. V choreografii pracovala s napatim, ktoré
vznikalo z tohto preberania roli, z odtldcania tela do Siat a naopak. V poslednych rokoch sa
Terekova intenzivne zapodieva najma kompardciou fudského a animalneho sveta. V tane¢nej
inscendcii Priviazani na kél okamihu (2020) skiumala pdsobenie zvieracich zvukov na ludské
tela, ako piSe v anotacii: ,prenikala do materiality zvuku”. Pozorovala, aké pohybové kvality
a formy dokazu zvuky generovat. V tomto vyskume pokracovala aj pri priprave najnovsieho
diela Abnormal Repetitive Behaviour (2022, dalej ARB). Od zvukov sa vsak posuva k vyskumu
opakujucich sa pohybov, ktoré vznikaju uzvierat ako doésledok dlhodobého uzavretia
v priestoroch, akymi s zoologické zdhrady, cirkusy ¢i vyskumné laboratdria. Zviera v zajati Celi
stresu a frustracii, ¢im dochadza k zhorSeniu jeho fyzického aj emociondlneho zdravia. To
sa prejavuje Casto abnormalnym stereotypnym sprdvanim, repeticiou istych motorickych

VZorcov.
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Prva premiéra inscenacie ARB sa uskutocnila v galérii Umelka v Bratislave, ktord sa
v poslednych rokoch stala ,uUtociskom” viacerych divadelno-taneé¢nych uvedeni. Ide o Cisty,
svetly a pomerne velky priestor, a hoci nie je black boxom, ndsilne nevnucuje galerijny

kontext. Navyse, ako sa vyjadrila Terekova v uz spomenutom rozhovore: ,ma lepSiu podlahu

ako mnohé kulturne centra”.

Tanecnici sU pritomni na scéne eSte pred vstupom divdkov do sdly, ti s usddzani v radoch
z troch stran. Jana Terekovd, Edita Antalova a Daniel Racek pripominaju akési pohyblivé
exponaty, vystavené nasej observacii. Racek v hlbokom predklone kyva jednou rukou zo strany
na stranu, Terekova cCiastoCne leZi na chrbte (i skér na lopatkach) a taktiez bez prestania
opakuje rukou urcity posunok, Antalova v jemne uvolnenom postoji rovnako reprizuje jeden
pohybovy vzorec. Vsetci traja su obleceni civilne (nohavice, bluzka i sveter, tenisky), kostymy
Gabriely Cechovej im nepodstvaju Ziadnu $pecifickd identitu, mozno pod¢iarkuju status
sucasného mestského ¢loveka. Jedinym scénografickym prvkom je bielou paskou na podlahe
vymedzeny podorys trojuholnika, ktorého ramend presahuju az k stene galérie. V priebehu
predstavenia si tieto trajektorie moéZeme interpretovat ako pomyslené steny klietok di
laboratdrnych boxov alebo ako vychodené cesty zvierat vZOO. Tanecnici ndsledne trasy

bielych linii niekedy nasleduju, ale ¢asto ich prekrocia ¢i celkom odignoruju.

Divaci, najma ti, ktori si neprecitali vopred anotdciu k dielu, maju niekolko prvych mindat na to,
aby premyslali, ¢o im minimalisticky hybuce sa teld, zaseknuté v repetitivnych pohyboch
sprostredkuju. Niekedy sa totiz zdd, akoby ich pohybujlce sa udy ukazovali na nie¢o konkrétne
alebo tuzili ¢osi uchopit, niekam dosiahnut, pretavit pohyb do jasne Citatelného znameho
gesta. AvSak nakoniec vyznam zotrva v abstrakcii. Osvetlenie je vtejto faze pomerne

neutralne, hudba nekonkrétna, skor atmosféricka.

Postupne zacdina dochdadzat k jemnym zmenam. Antalova si liha, poziciu zacina obmienat aj
Racek. Co sa nemeni, je charakter, estetika pohybu. Pritomné ostavaju kyvania ruk, neuréitost,
repetitivnost. Kratko pred uplynutim piatej minuty hudba ustupuje do Uzadia, ostdva z nej len
akysi industrialny ruch. Racek na chvilu zaujme staticki poziciu pripominajicu plameniaka
stojaceho na jednej nohe, potom podide kisok dalej a opat sa do nej instaluje. Antalova zacne

chodit po priestore trojuholnika, ruky sa jej pohojdavaju vedla tela. Terekova sa posadi do
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podrepu pripominajiceho poziciu gorily, napodobriuje ju aj mimikou. Divak si vtedy

definitivne uvedomi, Ze sice sleduje tanecné tel3, ale tie siahaju po pohyboch a gestach zo

zvieracej riSe. Konkrétne po tych, ktoré sa vyvinuli u zvierat v zajati.

Chodenie do kruhu, buchanie ¢i nekonecné pohojdavanie hlavou, zbieranie nicoho,
neprirodzené krutenie sa, hojdanie sa dopredu a dozadu, to vSetko za¢iname identifikovat
v pohybovom prejave tanecnikov. Podkladom pre choreografiu, ktora vsak ma skér podobu
kratkych pohybovych kompozicii ¢i pohybovych foriem, sa stali uz spominané abnormalne
repetitivne vzorce sprdvania sa zvierat. Terekovd ako autorka choreografie sa pohrava

s prelinanim fudského a animdlneho, pricom raz dominuje jedno, inokedy druhé.

V prvej polovici tanecnici medzi sebou nekomunikuju. Chodia ¢i postavaju primarne vo svojom
teritdriu, ak aj ndhodou prejdu okolo seba, ignoruju sa. Niekedy sa zdd, Ze st mozno v jednej
klietke, ale skor ide o prehliadku individualnych typov pohybovych reakcii na izolaciu a nie je
potrebné hladat medzi postavami suvztaznost. Tanecnici niektory charakter abnormalneho
spravania v priebehu predstavenia opakuju, obcéas niektoré pohyby ako keby kopirovali aj
medzi sebou. Ak sa aj niekedy svojim prejavom pribliZia viac k identite konkrétneho zvierata,
nezotrvaju v nej dlho a ¢asom ju zas vymenia za ind. S mimikou pracuju minimalne, obcas

pohyb doplnia zvieracim zvukom, pokrikom.

ZasadnejSie obsahové vyrusenie nastane priblizne v 20. mindte, kedy zacina hrat skladba
Passacaglia della vita s vyraznejSim Zenskym vokalom a tanecnici sa pocas nej vratia do roly
¢loveka. Pomaly vzpriamene kracaju ku stene galérie, jednotne, hoci kazdy inym smerom.
Chodza je len zdanlivo fudska, pretozZe nie je Uplne prirodzena. Pomalost, s akou tanecnici
naslapuju, z nej vytvara nieco strojené, neuvolnené. Toto intermezzo trva len asi dve minuty.

Vzapati sa na scénu vracaju ,zvieratd” a ich nitené pohybové stereotypy.

UZ som naznacila, Ze vacsinu casu sa pozerdme na jednotlivcov, ktori sa ocitli v jednom
priestore a konaju bez ohladu na konanie druhého. Vitanym narusenim su preto situacie, kedy
tanecnici medzi sebou zacnu interagovat. Nie je to vidy vedoma mentdlna komunikacia,
niekedy to pdsobi, ako ked cez seba preloZite kresby na priehladnych papieroch a tie zrazu

vyzeraju ako jedna. Aj tu sa teld takmer alebo trochu dotykaju, no ako keby sa necitili, nevideli.
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Len s pohladom uprenym nevedno kam robia, ¢o maju alebo k ¢omu ich nie¢o nevedomky

nuti.

Hudba, ktora sa strieda s Uplne tichymi mikvymi ¢astami, pocas predstavenia viackrat zmenf
Zaner.V 34. minute napriklad hra hlasna metalova piesen od skupiny Welcome-X, aj osvetlenie
vtomto momente ziskava dramatickejsie odtiene. Tanecnici zacinaju na hudbu reagovat
podobne ako ludia na metalovych koncertoch — vyskakuju, mdavaju rukami, ale ani tento
metalovy prejav nie je Uplne beiny a uvolneny. Akoby tela stale ostavali CiastoCne priputané
k tomu, ¢o robili predtym. Skusaju sa rozpamatat na to, ¢o im je vlastné, hladaju cestu naspat
k slobodnému pohybu, ale nie je to mozné. Azda aj preto sa eSte pocas skladby vzdavaju

a vratia sa k abnormalnemu sprdvaniu, ktoré sme sledovali doposial.

Ku koncu predstavenia dochdadza k intenzivnejSiemu telesnému kontaktu medzi tane¢nikmi.
Zacinaju na seba vyliezat, vesat sa jeden na druhého, Zenské teld na muzské a naopak. Popri
tom sa vsak ich udy stéle kyvaju, zachovavaju vnatenu gestikulaciu. Opat nejde o vyslovene
vedomu kolektivnu ¢innost, vlastne ani nie je zrejmé, preco konaju tak, ako konaju. Ale to
pravdepodobne nevedia ani zvieratd vizolacii. Predstavenie uzatvdra zvukovo
dekonsStruovana remixovand skladba Macko Usko, ktord je spomalend natolko, az spev
pripomina len zndsku zvieracich nezrozumitelnych zvukov, animalnych kvileni. Tanecnici su
vtomto momente sformovani do akejsi pyramidovej kompozicie, svetlo v sdle potemnie.

Ziadna zasadna katarzia sa véak nekona.

Pre Janu Terekovl je tanec dlhodobo vyskumnym nastrojom a potvrdzuje sa to aj v diele ARB.
V porovnani s jej predchadzajucimi inscendciami sa tu uz Uplne vzdava akejkolvek narativnej
linie, vSetko koncentruje do pohybu, telesnosti, vztahu tela a priestoru, tela ainého tela.
Naplno vyuZiva fyzické predispozicie tanecnikov, pricom ale potla¢a ich individualitu
a premiena ich na objekty vyskumu. Adaptacia animalnych pohybovych foriem tanec¢nym
telom nikdy nebude absolutna, nakolko v diskurze fudského nds udrziava minimalne oblecenie
tanecnikov. Avsak predstavenie v nas mozZe vyvolavat otazky, v¢éom su pohyby cEloveka
a zvierata analogické, v ¢om sa lisia, i existuje pre ¢loveka priznacny pohybovy prejav, ktorého
sa nedokaze zbavit. M&Zeme byt provokovani tieZ k pytaniu sa, k akym zmenam fyziologickych

parametrov udskych tiel mozu urcité obmedzenia viest? Mozno nie sme nuteni Zit v klietkach,
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ale aj kancelarie korporatov ¢i tovarne ich niekedy mozu evokovat. Nekonecné sedenie za
pocitacom ¢i vykladanie tovaru do regalov obchodov alebo aj oby&ajné scrollovanie na mobile

vytvdra podobné nevedomé abnormalne pohybové prejavy a podnecuje fyziologické zmeny

na nasich telach.

Skimanie mozZnosti a foriem pohybovych prejavov Usti vo vysledku takisto do rozSirovania
pohybového slovnika sicasného tanca. Pre beZzného divdaka mozZe byt sledovanie predstavenia
pomerne narocné, pretoze pracuje s ¢asto opakujucimi sa formami a Struktirami, ponuka
malo vyboceni, naruseni, a neponuka az tak vela zachytnych bodov pre interpretdciu. Polahky
mbze zacat nudit, otupovat pozornost a koncentraciu (¢o vSsak mdze byt jednym zo zdmerov,
nakolko s nie¢im podobnym sa pasuju aj zvieratd v zajati). Ak vSak ARB chdpeme aj ako
sustredenie sa na Cisty pohyb, Cisty tanec a hladanie jeho dalSich pohybovych mozZnosti, je
forma performancie, ktord pripomina viac zakladny vyskum nez aplikdciu poznatkov do
dramaturgicky premysleného uzatvoreného celku, opodstatnend a pre slovensku taneénu
scénu prinosnd. Dnes sa (a nielen u nas) diskutuje otom, ¢im je sucasny tanec? Aky ma
v sUcasnosti charakter? Akym smerom sa vyvija jeho slovnik? Terekova svojimi
performanciami otvdra diskusiu aj na tieto témy a nové pohybové avyrazové moznosti
aktualne hlada v zvieracom svete. Vybera si z neho viak velmi Specifické prejavy a Cinnosti,
ktoré nutia ludské teld pracovat neraz proti ich prirodzenosti. Cas ukaze, ako novy pohybovy

materidl vyuzije Terekova v buducnosti.



